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Denna kursplan har ersatts av en nyare version.
Den nya versionen galler fr.o.m. Varterminen 2017
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Mal

Mal for utbildning pa grundniva

Utbildning pa grundniva ska utveckla studenternas

- fsrmaga att géra sjélvstandiga och kritiska bedémningar,

- férmaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och lésa problem, och
- beredskap att méta férandringar i arbetslivet.

Inom det omrdde som utbildningen avser ska studenterna, utéver kunskaper och fardigheter,
utveckla formaga att

- s6ka och vardera kunskap p& vetenskaplig niva,

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

(1 kap. 8 § hogskolelagen)

Kursens mal
Efter respektive delkurs har studenten minst uppnatt féljande ldrandemal:

Dk 1

Studenten:

Kunskap och forstaelse

- redogér for psykologyrkets historia och psykologers olika arbetsomrdden
- kanner val till och kan redogdra for psykologers yrkesetik

- visar att den kan anvanda de viktigaste begreppen i grupprocessanalys.

Fardighet och férmaga
- visar form&ga att analysera och reflektera kring den egna gruppens grupprocesser.

Varderingsformaga och forhaliningssatt
- resonerar kring forskningsetiska dilemman och visar férstaelse fér, och férklarar fér andra, vikten
av att respektera de forskningsetiska reglerna

Dk 2
Studenten:
Kunskap och forstaelse



2(6)

- beskriver psykologins historiska framvaxt och diskuterar utifran det &mnets utveckling.

- identifierar och ger exempel pa olika psykologiska forskningsmetoder och beskriver deras styrkor
och svagheter.

- identifierar olika psykiska syndrom inom vuxenpsykiatrin, och beskriver emotioner utifran den
relevanta forskningen. Studenten beskriver grundlaggande kvantitativa analysmetoder och dess
konceptuella bakgrund.

Fardighet och férmaga

- diskuterar olika psykologiska begrepp och teorier och jamfér dem kritiskt relativt varandra.
Utifran en forskningsfraga férklarar studenten vilken psykologisk forskningsmetod som &r bast
ldmpad att anvanda.

- anvander grundldggande kvantitativa analysmetoder.

Varderingsférmaga och férhaliningssatt
- resonerar kring forskningsetiska dilemman och visar férstdelse for, och kan forklara for andra,
vikten av att respektera de forskningsetiska reglerna

Dk 3

Studenten:

Kunskap och forstaelse

- redovisar kunskap om hjarnans funktionella organisation och om hur de komplexa
natverken ar beteendets neuronala underlag

- redovisar kunskap om grundlaggande inlarningsteori

- redovisar éversiktligt kunskap om det manskliga medvetandets och sprakets evolution och
funktion

- redovisar grundlaggande kunskaper inom den kognitiva psykologins huvudomraden

- redovisar hur kognitiv psykologi kan tillampas, sarskilt inom sjalvkannedom, utredning och
behandling

Fardighet och formaga

- redovisar kunskap om hur beteenden uppkommer utifr@n inre och yttre faktorer

- redovisar kunskap om hur beteenden analyseras

- féreslar tillampningar utifran inldrningspsykologisk kunskap

- redovisar kritiskt tdnkande kring kognitiv psykologi och med hjalp av kognitiv psykologisk
forskning

- redovisar kunskap rorande det lampliga eller olampliga med olika arbetssatt p& grundval av
kognitiv psykologisk forskning

- uppvisar kunskaper om hur kognitiv psykologisk forskning kan beaktas i samband med
sjalvkannedom, utredning och behandling

Varderingsformaga och férhaliningssatt

- redovisar fdrmaga att vardera utsagor om hjérnan och beteendet

- uppvisar respekt for manniskors komplexitet och variationer

- uppvisar uppmarksamhet pd de psykologiska felkéllor som forskningen pavisat

- bekampar och undanrdjer vetenskapligt ogrundade arbetssatt i samband med sjdlvkdnnedom,
utredning och behandling

- relaterar kognitiv psykologi till samhallslivet och samhallsutvecklingen

- anvander kognitiv psykologi som skydd mot propaganda och manipulation och som
forskningsstdd for kritiskt tankande

Dk 4

Studenten:

Kunskap och forstaelse

- fordjupar sin kunskap inom ett valfritt amne med relevans fér utbildningen.

- kan soka litteratur och forskningsartiklar i biblioteket, och i bibliotekets databaser.

- visar genom sitt sjalvstandiga arbete att den beharskar den vanliga strukturen en vetenskaplig
artikel.

Fardighet och formaga

- demonstrerar sin formaga att lasa, forstd och bedéma en vetenskaplig studie

rapporterad i en internationell/nationell tidskriftsartikel, eller annan vetenskaplig publikation.
- kan skriva en vetenskapligt baserad text.

Varderingsformaga och férhaliningssatt
- visar forstaelse for betydelsen av att basera psykologarbete pd vetenskaplig kunskap och kan
sarskilja vetenskapliga kallor fran andra informationskallor
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Kursens huvudsakliga innehall
Delkurs 1: Professionen psykolog, 4,5 hp.

Grundlaggande kunskap om arbetsgruppens psykologi férmedlas i syfte att framja samarbetet i de
basgrupper som undervisningen delvis bygger p&. Psykologers arbetsomraden studeras genom dels
skriftligt material och genom att de studerande far traffa och lyssna pa yrkesverksamma
psykologer som beskriver sitt arbete. Psykologyrkets respektive psykologutbildningens utveckling
och dmsesidiga beroende av varandra kommer att belysas.

Delkurs 2: Vetenskapen psykologi, 7,5 hp.

Kursen behandlar psykologin som vetenskap och &mnesomrdde. Amnesinnehallet &r pa denna niva
av en introducerande karaktdr och skall i forsta hand ge en uppfattning om vad de kommande
studierna kommer att innehalla. Oversikt ges av psykologins historiska framvéxt och senare
utveckling. Det grundlaggande metodmomentet innehaller bl a olika typer av experimentella och
icke experimentella designer. Slutligen sa bestar statistikmomentet av en introduktion i deskriptiv
statistik, i den konceptuella bakgrunden till inferentiell statistik samt i grundlaggande
hypotesprovning av korrelationer, medelvarden och chi-2.

Delkurs 3: Psykiska funktioner och deras biologiska bas, 13,5 hp.

Inledningsvis studeras nervsystemets uppbyggnad och funktion. Kursen behandlar vidare det
manskliga medvetandets natur ur ett evolutionsperspektiv samt den kognitiva psykologins
huvudomraden: perception, uppmarksamhet, minne, psykolingvistik, tdnkande och tankefel,
problemldsning, kreativa processer och emotioners inverkan samt vardagslivets
personbeddémningar. Tillampningar uppmarksammas. En sarskild del av kursen &gnas at
inlarningspsykologi.

Delkurs 4: Sjalvstandigt arbete, 4,5 hp.

Studenten valjer ett amne inom psykologins grunder for att i samverkan i en grupp med studenter
som valt samma omrade individuellt skriva ett PM.

Studieformer

Undervisningen under hela kursen ges i form av foreldsningar och seminarier. Pa delkurs 3
genomfors undervisningen dessutom genom o6vningar och ett omfattande laborativt program, dar
deltagarna tranar moment i undersékningsarbete genom att genomfora laborationer indelade i
basgrupper. Viss handledning sker i anslutning till laborationerna. Grupperna redovisar
laborationerna i inlamnade laborationsrapporter. All undervisning utom féreldsningar ar
obligatorisk.

Den som antagits till och registrerats pa en kurs har rétt att erhalla undervisning och/eller
handledning under den tid som angavs for kurstillfallet som den sdkande blivit antagen till (se
universitetets antagningsordning). Darefter upphdr ratten till undervisning och/eller handledning.

Examinationsformer

Professionen psykolog, 4,5 hégskolepoang. (Provkod: 0110)
Muntlig examination

Vetenskapen psykologi, 7,5 hégskolepoang. (Provkod: 0200)

Examinationen sker genom skriftlig salstentamen. Resultatrapportering sker nér resultaten fran
6vriga examinationsmoment inom Vetenskapen psykologi har rapporterats som godkanda. Som
grund for betyget VG krévs VG pa tvd av de tre undermomenten.

Vetenskapen psykologi, del psykologins analysmetoder (Provkod: 0221)
Rapportering av resultat fr&n tentamensdel psykologins analysmetoder.

Vetenskapen psykologi, del metod och éversikt (Provkod: 0222)
Rapportering av resultat fran tentamensdel metod och &versikt.

Vetenskapen psykologi, Psykologins historia (Provkod: 0240)
Skriftligt PM-skrivande och obligatorisk narvaro vid ett seminarium.

Psykiska funktioner och deras biologiska bas, 12 hdégskolepodng. (Provkod: 0350)
Examinationen sker genom skriftlig salstentamen. Resultatrapportering sker nér resultaten fran
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6vriga examinationsmoment inom Psykiska funktioner och deras biologiska bas har rapporterats
som godkanda.

Betyg séatts pd grundval av den totala podngsumman 6ver alla tre momenten vid skrivningen
(kognition 7,5 hp, fysiologi 3 hp och inlérning 1,5 hp), varvid 50% av totalpodngen kravs for
Godkand och 75% kravs for betyget Val godkand.

Psy funktioner och deras biologiska bas-Kognition,0bl moment (Provkod: 0322)
Obligatorisk narvaro vid seminarier.

Psy funktioner och deras biologiska bas - Laborationsvecka, 1,5 hogskolepoang. (Provkod: 0360)
Gruppvis laborationsredogérelse.

Sjalvsténdigt arbete, 4,5 hégskolepoang. (Provkod: 0400)
Examinationen sker genom skriftlig PM

For ytterligare information se universitetets regler for examination inom utbildning p% grundniv%
. O
och avancerad niva.

Betyg

Enligt 6 kap. 18 § hdgskoleférordningen ska betyg sattas pd en genomgangen kurs om inte
universitetet féreskriver ndgot annat. Universitetet far féreskriva vilket betygssystem som ska
anvandas. Betyget ska beslutas av en av universitetet sarskilt utsedd larare (examinator).

Enligt féreskrifter om betygssystem for utbildning p& grundniva och avancerad niva (rektors beslut
2010-10-19, dnr CF 12-540/2010) ska som betyg anvandas nagot av uttrycken underkénd,
godkand eller vél godkand. Rektor eller den rektor bestdmmer far besluta om undantag frdn denna
bestammelse fér en viss kurs om det finns sarskilda skal.

Som betyg pa kursen anvands Underkdnd (U), Godkénd (G) eller Val Godkand (VG).

Professionen psykolog
Som betyg anvands Underkand (U) eller Godkand (G).

Vetenskapen psykologi
Som betyg anvands Underkand (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Vetenskapen psykologi, del psykologins analysmetoder
Som betyg anvands Underkdnd (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Vetenskapen psykologi, del metod och éversikt
Som betyg anvands Underkand (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Vetenskapen psykologi, Psykologins historia
Som betyg anvands Underkand (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Psykiska funktioner och deras biologiska bas
Som betyg anvands Underkand (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Psy funktioner och deras biologiska bas-Kognition,obl moment
Som betyg anvands Underkand (U) eller Godkand (G).

Psy funktioner och deras biologiska bas - Laborationsvecka
Som betyg anvands Underkand (U) eller Godkand (G).

Sjalvstdndigt arbete
Som betyg anvands Underkand (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

For ytterligare information se universitetets regler fér examination inom utbildning p& grundniva
.. O
och avancerad niva.

Sarskild behorighet och andra villkor
Grundlaggande behérighet samt Matematik B, Samhallskunskap A (omrédesbehérighet 5).

For ytterligare information se universitetets antagningsordning.
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Tillgodoraknande av tidigare utbildning

Student som tidigare genomgatt utbildning eller fullgjort annan verksamhet ska enligt
hogskoleférordningen tillgodoraknas detta som en del av den aktuella utbildningen under
forutsattning att den tidigare utbildningen eller verksamheten uppfyller vissa krav.

For ytterligare information se universitetets lokala regler for tillgodordknanden.

Ovriga foreskrifter

Kursen ingar i Psykologprogrammet och utgér utbildningens forsta termin. Kursen kan endast lasas
som programkurs och kan sdledes inte sékas som fristaende kurs.

For att fa betyget Val Godkand pa hela kursen, krévs Val Godkand pa delkurserna Psykiska
funktioner och dess biologiska bas 13,5hp samt Vetenskapen psykologi 7,5 hp eller Sjalvstandigt
arbete (tutorials) 4,5 hp.

Ratten till fornyat prov

1. Den som blivit underkdnd har ratt till omtentamen. I normalfallet erbjuds omtentamen viss tid
efter ordinarie tentamen. Omtentamen efter varterminens sista tentamenstillfalle och
uppsamlingsprov infér héstterminen ges vid ett och samma provtillfalle innan hdstterminens start.
2. Kurs som upphért eller véasentligt férandrats till sitt innehall eller sin omfattning kan tenteras vid
tre tillfallen inom 18 manader efter att férandringen genomférts. Darefter sker tentamen enligt ny
kursplan.

3. Studerande som har underkants i prov vid tva tillfdllen for viss delkurs eller del av delkurs har
ratt att hos akademichef begadra att annan larare utses att bestamma betyg.

4. Den som fatt betyget Godkand pa visst prov far inte tentera om for att fa betyget Val godkand.
5. Om tidsgréns angivits for inlamning av hemtentamen/hemuppgift kommer fér sent inlamnade
svar ej att bedémas, utan ny tentamen/uppgift ges.

Overgangsbestimmelser

Se under Ovriga foreskrifter, punkt 2 under Réatten till férnyat prov.

Kurslitteratur och o6vriga laromedel

Delkurs 1: Obligatorisk litteratur

Granér, Rolf (1991)
Arbetsgruppen - den professionella gruppens psykologi
Lund: Studentlitteratur, 238 sidor

@vreeide, Haldor (2003)
Yrkesetik i psykologiskt arbete
Lund, Studentlitteratur, 310 sidor

Delkurs 2: Obligatorisk litteratur
Field, Andy (2009)

Discovering statistics using SPSS (3rd Ed.)
London: Sage Publications, 821 sidor, (Aktivt arbete med ca 200 sidor)

Passer, Michael W. & Smith, Ronald E. (2009) European 1 ed.
Psychology: The Science of Mind and Behavior
Maidenhead: McGraw-Hill Education, 1036 sidor, (Aktivt arbeta med ca 200 sidor)

Svartdal, Frode (2001)
Psykologins forskningsmetoder. En introduktion
Liber, 295 sidor

Teigen, Karl H. (2006)
En Psykologihistoria
Stockholm: Liber AB, 453 sidor

Delkurs 3: Obligatorisk litteratur

Gardenfors, Peter (2000)
Hur homo blev sapiens. Om tdnkandets evolution.



Nya Doxa, 200 sidor

Passer,Michael W. & Smith, Ronald E. 2008 European ed.1
Psychology: The Science of Mind and Behavior
Boston, Mass: McGraw-Hill Education, 300 sidor

Reisberg, Daniel (2010)/ 4th ed.
Cognition. Exploring the science of the mind
New York: Norton

Tillagg och kommentarer till litteraturlistan

Delkurs 1
Artiklar och stenciler enligt larares anvisningar, 100s

Delkurs 2
Artiklar och stenciler enligt larares anvisningar, 100s

Delkurs 3
Litteratur enligt larares anvisning, 100s

Delkurs 4
Litteratur som valjes i samrad med larare, 400s
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