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Mål
Mål för utbildning på grundnivå
Utbildning på grundnivå ska utveckla studenternas
- förmåga att göra självständiga och kritiska bedömningar,
- förmåga att självständigt urskilja, formulera och lösa problem, och
- beredskap att möta förändringar i arbetslivet.

Inom det område som utbildningen avser ska studenterna, utöver kunskaper och färdigheter,
utveckla förmåga att
- söka och värdera kunskap på vetenskaplig nivå,
- följa kunskapsutvecklingen, och
- utbyta kunskaper även med personer utan specialkunskaper inom området.

(1 kap. 8 § högskolelagen)

Kursens mål
Kunskap och förståelse
Den studerande ska efter avslutad kurs kunna
- redogöra för begreppet idrott och ha fördjupade kunskaper om den moderna idrottens utveckling
och dess roll i det moderna västerländska samhället från slutet av 1700-talet fram till idag
- diskutera och problematisera, utifrån kurslitteraturens innehåll, den moderna sporten ur olika
vetenskapliga perspektiv.

Färdighet och förmåga
Den studerande ska efter avslutad kurs
- ha förmåga att ge perspektiv på och diskutera den moderna sportens innehåll utifrån historiska
processer
- kunna ge förklarande beskrivningar av idrottshistoriska sammanhang.

Värderingsförmåga och förhållningssätt
Den studerande ska efter avslutad kurs ha förmåga att
- reflektera kring förändringar i den moderna sportens villkor i allmänhet och för deltagare med
olika kulturell bakgrund i synnerhet
- sätta in den moderna sporten i ett historiskt och samhälleligt sammanhang.
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Kursens huvudsakliga innehåll
I kursen studeras den moderna sportens framväxt som internationell och nationell, social rörelse
från slutet av 1700-talet fram till idag. Syftet är att ge perspektiv på dagens sport på såväl bredd
som elitnivå. Utifrån begreppspar som amatörism-professionalism, breddidrott-elitidrott, förenings-
och tävlingsfostran studeras i denna kurs den moderna sportens motsägelsefulla drag.

Studieformer
Undervisning sker i form av föreläsningar och obligatoriska seminarier.

Vid eventuell frånvaro från obligatoriskt undervisningstillfälle beslutar examinator om
ersättningsuppgift eller om studenten ska göra om momentet vid ett senare tillfälle.

Den som antagits till och registrerats på en kurs har rätt att erhålla undervisning och/eller
handledning under den tid som angavs för kurstillfället som den sökande blivit antagen till (se
universitetets antagningsordning). Därefter upphör rätten till undervisning och/eller handledning.

Examinationsformer
Examination, 7,5 högskolepoäng. (Provkod: 0100)

Individuell skriftlig hemtentamen.

För ytterligare information se universitetets regler för examination inom utbildning på grundnivå
och avancerad nivå.

Betyg
Enligt 6 kap. 18 § högskoleförordningen ska betyg sättas på en genomgången kurs om inte
universitetet föreskriver något annat. Universitetet får föreskriva vilket betygssystem som ska
användas. Betyget ska beslutas av en av universitetet särskilt utsedd lärare (examinator).

Enligt föreskrifter om betygssystem för utbildning på grundnivå och avancerad nivå (rektors beslut
2010-10-19, dnr CF 12-540/2010) ska som betyg användas något av uttrycken underkänd,
godkänd eller väl godkänd. Rektor eller den rektor bestämmer får besluta om undantag från denna
bestämmelse för en viss kurs om det finns särskilda skäl.

Som betyg på kursen används Underkänd (U), Godkänd (G) eller Väl Godkänd (VG).

Examination
Som betyg används Underkänd (U), Godkänd (G) eller Väl Godkänd (VG).

För ytterligare information se universitetets regler för examination inom utbildning på grundnivå
och avancerad nivå.

Särskild behörighet och andra villkor
Grundläggande behörighet.

För ytterligare information se universitetets antagningsordning.

Tillgodoräknande av tidigare utbildning
Student som tidigare genomgått utbildning eller fullgjort annan verksamhet ska enligt
högskoleförordningen tillgodoräknas detta som en del av den aktuella utbildningen under
förutsättning att den tidigare utbildningen eller verksamheten uppfyller vissa krav.

För ytterligare information se universitetets lokala regler för tillgodoräknanden.

Övriga föreskrifter
För betyget Väl godkänd (VG) på hela kursen krävs aktivt deltagande på obligatoriska seminarier
samt betyget VG på hemtentamen.
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Kurslitteratur och övriga läromedel
Obligatorisk litteratur
Andersson, Torbjörn (1995)
"Från folkfotboll till superliga"
61 sidor, Arkiv för studier i arbetarrörelsens historia nr 61-62

Bolling, Hans (2002)
"Motion och prestation, realitet eller retorik: RF och motionsidrotten"
Stockholm, 15 sidor, i Ett idrottssekel. Riksidrottsförbundet 1903-2003 (sidor 298-313)

Carlsson, Bo (2009)
Idrottens rättskulturer
33 sidor, http://www.idrottsforum.org

Dahlén, Peter (2009)
Beckham mannen, myten, varumärket
9 sidor, http://www.idrottsforum.org

Ericsson, Christer (2004)
Fotboll, bandy och makt
Stockholm: Carlssons Förlag, 180 sidor

Greiff, Mats & Hedenborg, Susanna (red) (2007)
I sulky och sadel Trav- och galoppsportens 1900-tals historia
Stockholm: Carlssons Förlag, Sidor 23-44, 119-142

Jönsson, Kutte (2007)
Idrottsfilosofiska introduktioner
Malmö, 22 sidor, http://www.idrottsforum.org

Lindroth, Jan (2011)
Idrott under 5000 år
Stockholm, 158 sidor, Sidor 119-277

Ljunggren, Jens (2000)
Modernitet och kroppsfostran: Linggymnastik och 1800-talets manlighet
12 sidor, i Häften för kritiska studier (2000:33 (3). Sidor 21-33

Peterson, Tomas (2008)
Föreningsfostran och tävlingsfostran en utvärdering av statens stöd till idrotten (SOU 2008:59)
90 sidor

Tolvhed, Helena (2004)
Vacker, löjlig eller seriös? Den kvinnliga olympiern i veckotidningens Ses bevakning från
sommarolympiaderna 1948-1964
15 sidor, http://www.idrottsforum.org

Wikberg, Karin (2002)
RF och amatörfrågan - en segsliten historia i Ett idrottssekel.
Stockholm: Riksidrottsförbundet 1903-2003, 21 sidor, Sidor 430-451

Tillägg och kommentarer till litteraturlistan
Ca 100 sidor tillkommer.
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