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Mål
Mål för utbildning på grundnivå
Utbildning på grundnivå ska utveckla studenternas
- förmåga att göra självständiga och kritiska bedömningar,
- förmåga att självständigt urskilja, formulera och lösa problem, och
- beredskap att möta förändringar i arbetslivet.

Inom det område som utbildningen avser ska studenterna, utöver kunskaper och färdigheter,
utveckla förmåga att
- söka och värdera kunskap på vetenskaplig nivå,
- följa kunskapsutvecklingen, och
- utbyta kunskaper även med personer utan specialkunskaper inom området.

(1 kap. 8 § högskolelagen)

Kursens mål
Kunskap och förståelse.
Den studerande ska efter avslutad kurs kunna:
- redogöra för den historiska utvecklingen vad gäller kvinnors hälsa- och ohälsa
- redogöra för den sexuella och reproduktiva hälsan
- redogöra för hälsokontroller
- redogöra för kvinnofrid och genus
-redogöra för det kulturspecifika av betydelse i vården av kvinnor
- redogöra för författningar
- redogöra för tvärprofessionellt arbete

Färdighet och förmåga
Den studerande ska efter avslutad kurs
- ha förmåga att självständigt identifiera, bedöma, planera, genomföra och utvärdera de åtgärder
som behövs för att främja den fysiska, psykiska och sociala hälsan vid förekommande
ohälsotillstånd hos kvinnor
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Värderingsförmåga och förhållningssätt
Den studerande ska efter avslutad kurs
- ha insikt om innebörden av våld mot kvinnor
- ha förmåga att ge råd över vårdens och samhällets olika möjligheter att stötta kvinnor utsatta för
våld

Kursens huvudsakliga innehåll
- kvinnohistoria
- familjeplanering
- graviditet, förlossning, puerperalvård
- hälsokontroller
- kvinnofrid, fysisk och psykisk ohälsa
- kulturella apekter
- tvärprofessionellt arbete

Studieformer
Föreläsningar, egna studier, grupparbete och muntliga seminarier. Obligatorisk närvaro vid
seminarier. Vid frånvaro i samband med seminarie deltar studenten i första hand vid seminarie vid
annat tillfälle. I andra hand lämnar studenten in en skriftlig ersättninngsuppgift.

Den som antagits till och registrerats på en kurs har rätt att erhålla undervisning och/eller
handledning under den tid som angavs för kurstillfället som den sökande blivit antagen till (se
universitetets antagningsordning). Därefter upphör rätten till undervisning och/eller handledning.

Examinationsformer
Examination, 7,5 högskolepoäng. (Provkod: 0100)

Skriftlig individuell salstentamen. Skriftlig och muntlig presentation av studieuppgifter och
deltagande i dialog med andra vid seminarier. Vid frånvaro i samband med seminarie deltar
studenten i första hand vid seminarie vid annat tillfälle. I andra hand lämnar studenten in en
skriftlig ersättninngsuppgift.

För ytterligare information se universitetets regler för examination inom utbildning på grundnivå
och avancerad nivå.

Betyg
Enligt 6 kap. 18 § högskoleförordningen ska betyg sättas på en genomgången kurs om inte
universitetet föreskriver något annat. Universitetet får föreskriva vilket betygssystem som ska
användas. Betyget ska beslutas av en av universitetet särskilt utsedd lärare (examinator).

Enligt föreskrifter om betygssystem för utbildning på grundnivå och avancerad nivå (rektors beslut
2010-10-19, dnr CF 12-540/2010) ska som betyg användas något av uttrycken underkänd,
godkänd eller väl godkänd. Rektor eller den rektor bestämmer får besluta om undantag från denna
bestämmelse för en viss kurs om det finns särskilda skäl.

Som betyg på kursen används Underkänd (U), Godkänd (G) eller Väl Godkänd (VG).

Examination
Som betyg används Underkänd (U), Godkänd (G) eller Väl Godkänd (VG).

För ytterligare information se universitetets regler för examination inom utbildning på grundnivå
och avancerad nivå.

Särskild behörighet och andra villkor
90 högskolepoäng varav 52,5 högskolepoäng i omvårdnadsvetenskap där 22,5 högskolepoäng är
på B-nivå, alternativt sjuksköterskeexamen där omvårdnadsvetenskap B om 22,5 högskolepoäng
ingår.

För ytterligare information se universitetets antagningsordning.
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Tillgodoräknande av tidigare utbildning
Student som tidigare genomgått utbildning eller fullgjort annan verksamhet ska enligt
högskoleförordningen tillgodoräknas detta som en del av den aktuella utbildningen under
förutsättning att den tidigare utbildningen eller verksamheten uppfyller vissa krav.

För ytterligare information se universitetets lokala regler för tillgodoräknanden.

Övriga föreskrifter
Kursen är valbar i Sjuksköterskeprogrammet.

Övergångsbestämmelser
Kurs som har upphört eller väsentligt förändrats till innehåll eller omfattning kan tenteras vid tre
tillfällen inom 18 månader efter det att förändringen genomförts.

Kurslitteratur och övriga läromedel
Obligatorisk litteratur
Borgfeldt Christer, Åberg Anders, Anderberg Eva & Andersson Ulla-Britt (2010)
Obstetrik och gynekologi
Lund: Studentlitteratur

Heimer Gun & Sandberg David (2008)
Våldsutsatta kvinnor: samhällets ansvar
Lund: Studentlitteratur

Schenck - Gustafsson, Karin (2008)
Det brustna kvinnohjärtat: om kvinnors hjärt - kärlsjukdomar.
Stockholm: Prisma

Socialstyrelsen (2009)
Folkhälsorapport 2009
Stockholm: Socialstyrelsen, http://www.socialstyrelsen.se, Kap 12 inklusive power
pointpresentationer med diagram

Stensson Kristina, Claesson Ingrid & Heimer Gun 0
Rikskvinnocentrum (RKC). Våldutsatta kvinnors hälsa och livssituation - en longitudinell deskriptiv
studie
Rapportserie 2006-1/SSN; 1652-3482

Österberg Eva & Lindstedt Cronberg Marie (2010)
Kvinnor och våld: En mångtydig kulturhistoria
Lund: Nordic Academic Press

Referenslitteratur
Agevall, Charlotte (2012)
Våldet och kärleken: våldutsatta kvinnors begripliggörande av sina erfarenheter.
Akademisk avhandling, Rättssociologiska enheten, Lunds universitet

Berggren Vanja & Franck Martina (2008)
Kvinnlig könsstympning
Lund: Studentlitteratur

Campell, Jacquelyn, C (2002)
Health consequences of intimate partner violence
John Hopskins School of Nursing, Baltimore, USA, Doi:
http://dx.doi.org.db.ub.oru.se/10.1016/S0140-6736

Carlshamre, M (2006)
Den oslagbara: en personlig skildring av våld mot kvinnor i nära relationer
Stockholm: Bokförlaget DN

Dirie Waris (1999)
En blomma i Afrikas öken
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Malmö: Bra Böcker

Dirie Waris (2005)
Smärtans barn
Malmö: Bra Böcker

Drougge, U (2007)
Boven i mitt drama kallas kärlek
Stockholm: Bazar Förlag AB

Ekstrand Maria (2008)
Sexual risk taking. Perceptions of contraceptive use, abortion, and sexually transmitted infections
among adolescents in Sweden
Akademisk avhandling, Uppsala universitet

Franck Martina (2010)
Multikulturell kvinnohälsa: med fokus på gynekologi och obstetrik
Stockholm: Gothia

Gottlieb Claes & von Schoultz Bo (red.) (2004)
Öppenvårdsgynekologi
Stockholm: Liber, 296 sidor

Grennert Lars & Marsál Karel (senaste upplagan)
Obstetrisk öppenvård
Stockholm: Liber, 336 sidor

Göransson Mona (2004)
Alcohol consumption during pregnancy: How do we separate myth from reality
Akademisk avhandling, Karolinska Institutet,, http://diss.kib.ki.se/2004/91-7140-136-9/

Hammarlund, K (2009)
Riskfyllda möten: en studie om unga människors upplevelse av sexuellt överförbara infektioner och
sexuellt risktagande
Akademisk avhandling, Växjö universitet

Höjeberg, P (2000)
Tröskelkvinnor - barnafödande som kultur
Stockholm: Carlsson

Johannisson, K (2005)
Den mörka kontinenten: kvinnan, medicinen och fin-de-siécle
Stockholm: Norstedt

Krantz Gunilla & Östergren Per-plof (2000)
The association between violence victimisation and common symptoms in Swedish women.
Journal of epidemiology and community health; 54:815-821. Doi: 10.1136/jech.54.11.815

Lindberg Gunilla (2005)
Starka kvinnor som fört Sverige framåt
Winberg Citybook 200S

Marklund, L & Eriksson, M (2000)
Gömda: [en sann historia]
Stockholm: Piratförlaget

Odlind Viveca, Bygdeman Marc & Milsom Ian (2008)
Familjeplanering, preventivmetoder, aborter och rådgivning
Lund: Studentlitteratur

Oskarsson, M (2007)
Healthy women or risk patient? Non-attendence in a cervical cancer screening program
Akademisk avhandling, Linköpings universitet

Raadu Gunnel (red) (senaste upplagan)
Författningshandbok för personal inom hälso- och sjukvården
Stockholm: Liber

Sjögren Berit (2005)
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Psykosocial obstetrik: kropp och själ och barnafödande
Lund: Studentlitteratur

Wendt, M (2002)
Rädslans politik: våld och sexualitet i den svenska demokratin
Akademisk avhandling, Stockholms universitet

Tillägg och kommentarer till litteraturlistan
- Viss litteratur används inte i sin helhet.
- Vetenskapliga artiklar och publikationer tillkommer.
- Litteraturen utgörs alltid av den senaste upplagan.
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