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Denna kursplan ar nedlagd eller ersatt av ny kursplan.

U OREBRO UNIVERSITET Kursplan
Institutionen for halsovetenskaper

Omvardnadsvetenskap, avancerad niva, Palliativ vard, 7,5
hogskolepoang
Nursing Science, Palliative Care, Second Level, 7.5 Credits

Kurskod: OM2028 Utbildningsomrade: Vardomradet
Huvudomrade: Omvardnadsvetenskap Hogskolepoing: 7,5

Amnesgrupp (SCB): Omvardnad/omvardnadsv

etenskap

Utbildningsniva: Avancerad niva Fordjupning: A1N
Inrattad: 2009-09-03 Senast dndrad: 2013-09-23
Giltig fr.o.m.: Varterminen 2014 Beslutad av: Prefekt
Mal

Mal for utbildning pa avancerad niva

Utbildning p& avancerad niva ska innebéra férdjupning av kunskaper, firdigheter och férmagor i
forhallande till utbildning p& grundniva och ska, utéver vad som géller for utbildning pa grundniva,
- ytterligare utveckla studenternas férmaga att sjalvsténdigt integrera och anvanda kunskaper,

- utveckla studenternas férmaga att hantera komplexa foreteelser, fragestaliningar och situationer,
och

- utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav pa
sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

(1 kap. 9 § hdgskolelagen)

Kursens mal

Kunskap och forstaelse

Den studerade ska efter avslutad kurs

- visa kunskap om det palliativa vdrdomradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt
forsknings/utvecklingsarbete

- visa fordjupade kunskaper om vard i livets slutskede utifran den sjukes och narstaendes situation

Fardighet och férmaga

Den studerade ska efter avslutad kurs

- visa fdrmaga att integrera kunskap i hanterandet av komplexa féreteelser, fragestéliningar och
situationer inom palliativ vard

- visa férmaga att muntligt kunna redogéra for och diskutera sina slutsatser och den kunskap och
argument som ligger till grund fér dessa i dialog med olika grupper

Varderingsformaga och forhaliningssatt

Den studerade ska efter avslutad kurs

- visa formaga att kritiskt vardera komplexa omvardnadssituationer inom palliativ vdrd med hansyn
till relevanta vetenskapliga, samhélleliga och etiska aspekter samt vardfilosofi

- visa formaga att identifiera sitt behov av ytterligare kunskap och att ta ansvar for sin
kunskapsutveckling
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Kursens huvudsakliga innehall

Palliativ vard i ett tidigt respektive sent skede

Patientens och narstaendes behov av stéd, sjdlvbestimmande och delaktighet
Déendets komplexitet, existentiella aspekter

Forlust, vardighet, integritet, tillit, hopp, meningsfullhet, sorg
Omvardnadsmodell 6 S:n

Studieformer

Foéreldasningar, seminarier och individuellt skriftligt arbete som redovisas och diskuteras vid
seminarium. Arbetssattet baseras pa studentens aktiva ansvarstagande for planering av innehall
och tidsdtgdng inom kursens ramar.

Obligatoriska moment ar medverkan i seminarier samt studieuppgifter.
Vid frAnvaro i samband med seminarium lamnas skriftlig ersattningsuppgift alternativt deltagande
vid annat tillféller under terminstid.

Den som antagits till och registrerats pa en kurs har rétt att erhalla undervisning och/eller
handledning under den tid som angavs for kurstillfallet som den sdkande blivit antagen till (se
universitetets antagningsordning). Darefter upphdr ratten till undervisning och/eller handledning.

Examinationsformer

Rapport, 5,5 hogskolepodng. (Provkod: 0220)
Individuell skriftlig rapport

Muntlig redovisning, 0,5 hégskolepodng. (Provkod: 0310)
Seminarium

Analys, 1,5 hogskolepodng. (Provkod: 0400)
Individuell analys skoénlitterar text

For ytterligare information se universitetets regler for examination inom utbildning pg grundnivfi
. O
och avancerad niva.

Betyg

Enligt 6 kap. 18 § hogskoleférordningen ska betyg sattas pd en genomgangen kurs om inte
universitetet féreskriver nagot annat. Universitetet far féreskriva vilket betygssystem som ska
anvandas. Betyget ska beslutas av en av universitetet sarskilt utsedd larare (examinator).

Enligt foreskrifter om betygssystem for utbildning pa grundnivd och avancerad niva (rektors beslut
2010-10-19, dnr CF 12-540/2010) ska som betyg anvindas ndgot av uttrycken underkénd,
godkénd eller val godkand. Rektor eller den rektor bestdmmer far besluta om undantag frdn denna
bestammelse for en viss kurs om det finns sarskilda skal.

Som betyg pa kursen anvands Underkdnd (U), Godkénd (G) eller Val Godkand (VG).

Rapport
Som betyg anvands Underkdnd (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Muntlig redovisning
Som betyg anvands Underkand (U) eller Godkand (G).

Analys
Som betyg anvands Underkdand (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

For ytterligare information se universitetets regler for examination inom utbildning pd grundniva

och avancerad niva.

Sarskild behorighet och andra villkor

Yrkesexamen / generell examen om minst 180 hdgskolepodng inom huvudomradet arbetsterapi,
medicin eller omvardnadsvetenskap, dar 15 hégskolepodng ska avse vetenskaplig metod.

For ytterligare information se universitetets antagningsordning.
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Tillgodoraknande av tidigare utbildning

Student som tidigare genomgatt utbildning eller fullgjort annan verksamhet ska enligt
hogskoleférordningen tillgodoraknas detta som en del av den aktuella utbildningen under
forutsattning att den tidigare utbildningen eller verksamheten uppfyller vissa krav.

For ytterligare information se universitetets lokala regler for tillgodordknanden.

Ovriga foreskrifter

Individuell skriftlig rapport/analys som inte lamnas in inom givna tidsramar bedéms underkand

Komplettering av skriftlig rapport/analys ska lamnas till lararen inom 2 veckor efter att betyget
Underkand har delgivits den studerande

For betyget Godkand (G) pa kursen kréavs fullgjorda obligatoriska moment samt godként pa
samtliga examinationsmoment.

For betyget Val Godkand (VG) pa kursen krévs fullgjorda obligatoriska moment, godként pa den
muntliga redovisningen, samt vél godkant pa rapport och analys av skénlitterar text

Overgangsbestimmelser

Kurs som har upphért eller vasentligt féréndrats till innehall eller omfattning kan tenteras vid tre
tillfallen inom 18 manader efter det att férandringen genomforts.

Kurslitteratur och ovriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Andershed, Birgitta, Ternested, Britt-Marie & H3kansson Cecilia (red) (2013)
Palliativ v8rd, Begrepp & perspektiv i teori och praktik
Lund: Studentlitteratur, 506 sidor

Andershed Birgitta (2006)
The relatives in the end of life care - part 1. Systematic review of the literature 1999 Feb. 2004
Journal of Clinical Nursing, 15:1158-1169

Socialstyrelsen (2012)

Nationellt kunskapsstéd fér god palliativ v8rd - védgledning, nationella riktlinjer och indikatorer,
Prelimindr version

Stockholm: Socialstyrelsen, 79 sidor

Sveriges kommuner och landsting (2012)
Nationellt v8rdprogram fér palliativ v8rd 2012-2014
http://www.skl.se

Ternestedt, Britt-Marie, Osterlind, Jane, Henoch, Ingela & Andershed, Birgitta (2012)
De 6 S:n: En modell fér personcentrerad palliativ v8rd
Lund: Studentlitteratur, 204 sidor

Ohlén 1, Andershed B, Berg C, Frid I, Palm C-A, Ternestedt B-M, Segesten K (2007)
Relatives in end of life care part 2. Enabling safety through aphorisms
Journal of Clinical Nursing, 16:382-390, 8 sidor

Tillagg och kommentarer till litteraturlistan

- Avhandlingar och artiklar kommer att tillkomma.

- Viss litteratur anvands inte i sin helhet.

- Litteraturen utgors alltid av den senaste upplagan. Om en senare upplaga an den angivna finns,
lases denna.



