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Denna kursplan ar nedlagd eller ersatt av ny kursplan.

U OREBRO UNIVERSITET Kursplan
Institutionen for halsovetenskaper

Omvardnadsvetenskap, avancerad niva, Psykosocial

omvardnad vid cancersjukdom, 7,5 hogskolepoang
Nursing Science, Psychosocial Oncology, Second Level, 7.5 Credits

Kurskod: OM2035 Utbildningsomrade: Vardomradet
Huvudomrade: Omvardnadsvetenskap Hogskolepoing: 7,5

Amnesgrupp (SCB): Omvardnad/omvardnadsv

etenskap

Utbildningsniva: Avancerad niva Fordjupning: A1N
Inrattad: 2009-09-17 Senast dndrad: 2015-03-24
Giltig fr.o.m.: Hostterminen 2015 Beslutad av: Prefekt
Mal

Mal for utbildning pa avancerad niva

Utbildning p& avancerad niva ska innebéra férdjupning av kunskaper, firdigheter och férmagor i
forhallande till utbildning p& grundniva och ska, utéver vad som géller for utbildning pa grundniva,
- ytterligare utveckla studenternas férmaga att sjalvsténdigt integrera och anvanda kunskaper,

- utveckla studenternas férmaga att hantera komplexa foreteelser, fragestaliningar och situationer,
och

- utveckla studenternas forutsattningar for yrkesverksamhet som stéller stora krav pa
sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

(1 kap. 9 § hdgskolelagen)

Kursens mal

Kunskap och forstaelse

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

- visa kunskap for olika begrepp och teorier tillampbara inom cancervard

- bedéma, analysera och diskutera olika psykologiska reaktioner vid cancersjukdom och behandling
med beaktande av kultur och genus

- forstd och vérdera olika psykosociala interventioner till personer med cancer och deras
narstdende

Fardighet och férmaga

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

- visa férmaga att sjélvstandigt identifiera och analysera situationer fér cancersjuka personer och
deras narstdende avseende tillampning av olika psykosociala begrepp, teorier och interventioner

- visa férmaga att muntligt och skriftligt redogéra fér och diskutera sina slutsatser och den kunskap
och de argument som ligger till grund foér dessa i dialog med andra

Varderingsformaga och forhaliningssatt

Efter avslutad kurs ska studenten kunna

- kritiskt reflektera och vérdera etiska fragestaliningar av betydelse fér en god cancervard
- kritiskt reflektera och vérdera god cancervard ur ett samhélls- och individperspektiv

- kritiskt reflektera och vérdera professionellt férhaliningssatt gentemot patienter och deras
narstdende inom psykosocial onkologi

- kritiskt reflektera 6ver styrkor och svagheter i att beméta patienter och narstaende
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-reflektera 6éver egna kunskaper och fardigheter och ta ansvar for sin kunskapsutveckling

Kursens huvudsakliga innehall

- psykosociala teorier tillampbara inom cancervard
- kommunikation och férhdlliningssatt

- rehabilitering av personer med cancersjukdom

- forandrad kroppsuppfattning

- nérstdendes situation ur ett livscykelperspektiv

- etiska fragestallningar vid cancersjukdom

- livskvalitet

Studieformer

Kursen bygger pad egna studier med campusférlagd utbildning 2 ganger 1-2 dagar med
foreldsningar, individuellt arbete samt seminarier inom kursens tidsram.

Den som antagits till och registrerats pd en kurs har ratt att erhdlla undervisning och/eller
handledning under den tid som angavs for kurstillfallet som den s6kande blivit antagen till (se
universitetets antagningsordning). Darefter upphor ratten till undervisning och/eller handledning.

Examinationsformer

Psykosocial omv8rdnad, 6 hdgskolepoang. (Provkod: 0300)

Skriftligt individuellt arbete som Iamnas in fére seminariet och som sedan behandlas vid ett
seminarium. Efter seminarium ges studenten mdjlighet till revidering av det skriftliga arbetet. Det
reviderade arbetet som skall lamnas till seminarieledare inom tva veckor efter seminarietillfallet,
utgor underlag for betyg.

Redovisning, 0,5 hogskolepodng. (Provkod: 0400)

Muntlig redovisning vid seminarium. Individuellt skriftligt arbete som redovisas vid ett seminarium.
Vid franvaro vid seminarium deltar studenten i férsta hand vid seminarium vid annat tillfalle. I
andra hand lamnar studenten in en skriftlig ersattningsuppgift som técker innehallet i seminariet.
Examinator beslutar vilket alternativ som skall tillampas.

Kriser, reaktioner och bemdéstrandestrategier, 1 h6gskolepoang. (Provkod: 0500)
Individuellt arbete som sammanfattas i en skriftlig inldmningsuppgift och lamnas in inom angiven
tidsram.

For ytterligare information se universitetets regler fér examination inom utbildning p& grundniva
. O
och avancerad niva.

Betyg

Enligt 6 kap. 18 § hdgskoleférordningen ska betyg sattas pd en genomgangen kurs om inte
universitetet féreskriver ndgot annat. Universitetet far féreskriva vilket betygssystem som ska
anvandas. Betyget ska beslutas av en av universitetet sarskilt utsedd larare (examinator).

Enligt féreskrifter om betygssystem for utbildning p& grundniva och avancerad niva (rektors beslut
2010-10-19, dnr CF 12-540/2010) ska som betyg anvindas ndgot av uttrycken underkénd,
godkénd eller vél godkand. Rektor eller den rektor bestdmmer far besluta om undantag fr@n denna
bestammelse fér en viss kurs om det finns sarskilda skal.

Som betyg pa kursen anvands Underkénd (U), Godkénd (G) eller Val Godkand (VG).

Psykosocial omv8rdnad
Som betyg anvands Underkdand (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Redovisning
Som betyg anvands Underkand (U) eller Godkand (G).

Kriser, reaktioner och beméstrandestrategier
Som betyg anvands Underkand (U) eller Godkand (G).

For betyget Godkénd (G) p& kursen kravs godkant pd samtliga examinationsmoment.

For betyget Val Godkand (VG) pa kursen krivs Godkédnd (G) pa samtliga examinationsmoment
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samt val godkant p& Psykosocial omvardnad.

For ytterligare information se universitetets regler fér examination inom utbildning p& grundniva
.. O
och avancerad niva.

Sarskild behorighet och andra villkor

Yrkesexamen/generell examen pa grundnivd om minst 180 hégskolepodng inom huvudomradet
arbetsterapi, medicin eller omvardnadsvetenskap, dar 15 hogskolepoang ska avse vetenskaplig
metod.

For ytterligare information se universitetets antagningsordning.

Tillgodoraknande av tidigare utbildning

Student som tidigare genomgatt utbildning eller fullgjort annan verksamhet ska enligt
hdgskoleférordningen tillgodoraknas detta som en del av den aktuella utbildningen under
forutsattning att den tidigare utbildningen eller verksamheten uppfyller vissa krav.

For ytterligare information se universitetets lokala regler for tillgodorédknanden.

Ovriga foreskrifter

Viss undervisning kan ges pa engelska.

Overgangsbestimmelser

Kurs som har upphort eller vdsentligt forandrats till innehdll eller omfattning kan tenteras vid tre
tillfallen inom 18 manader efter det att férandringen genomforts.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Carlsson, Maria (2007)
Psykosocial cancerv8rd
Lund: Studentlitteratur, 252 sidor

Hellbom Maria & Thomé Bibbi (red.) (2011)
Perspektiv pd onkologisk v8rd
Lund: Studentlitteratur, 237 sidor

Kearney, Nora & Richardson, Alison (red) (2006)
Nursing patients with cancer : principles and practice
Edinburgh: Elsevier Churchill Livingstone, 861 sidor

Regionalt cancercentrum: Regionalt cancercentrum Syd. (2014)
Nationellt v8rdprogram cancerrehabilitering
www.cancercentrum.se

Reitan Anne Marie & Schglberg Tore K (2003)
Onkologisk omv8rdnad: patient, problem, 8tgérd
Stockholm: Liber, 496 sidor

Ringborg Ulrik, Dalianis Tina & Henriksson Roger (red.) (2008)
Onkologi
Stockholm: Liber, 2:a upplagan, 656 sidor

Salander, Per (2003)
Den kreativa illusionen. Om cancersjukdom och anhériga - om utsatthet och bemdétande
Lund: Studentlitteratur, 180 sidor

Tillagg och kommentarer till litteraturlistan

- Viss litteratur anvands inte i sin helhet.
- Vetenskapliga artiklar och publikationer tillkommer.
- Litteraturen utgoérs alltid av den senaste upplagan.



