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Denna kursplan ar nedlagd eller ersatt av ny kursplan.

U OREBRO UNIVERSITET Kursplan
Institutionen for halsovetenskaper

Omvardnadsvetenskap, avancerad niva, Vardhygien, 7,5
hogskolepoang

Nursing Science, Hygiene Aspects in Health Care, Second Cycle, 7.5
Credits

Kurskod: OM2057 Utbildningsomrade: Vardomradet
Huvudomréade: Omvardnadsvetenskap Hogskolepoing: 7,5

Amnesgrupp (SCB): Omvardnad/omvardnadsv

etenskap

Utbildningsniva: Avancerad niva Fordjupning: A1N
Inrattad: 2013-11-28 Senast dndrad: 2018-03-23
Giltig fr.o.m.: Hostterminen 2018 Beslutad av: Prefekt
Mal

Mal for utbildning pa avancerad niva

Utbildning p& avancerad niva ska innebéra fordjupning av kunskaper, fardigheter och formagor i
forhallande till utbildning p& grundniva och ska, utéver vad som géller for utbildning pa grundniva,
- ytterligare utveckla studenternas férmaga att sjalvstandigt integrera och anvanda kunskaper,

- utveckla studenternas férmaga att hantera komplexa féreteelser, fragestallningar och situationer,
och

- utveckla studenternas férutsattningar fér yrkesverksamhet som stéller stora krav pa
sjalvstandighet eller for forsknings- och utvecklingsarbete.

(1 kap. 9 § hogskolelagen)

Kursens mal

Kunskap och forstaelse

Den studerande ska efter avslutad kurs

- visa férdjupad kunskap om vanligt férekommande mikroorganismer vid vardrelaterade
infektioner, deras uppbyggnad, metabolism, genetik och virulens samt behandling vid vanligt
forekommande vardrelaterade infektionssjukdomar.

- visa férdjupad kunskap om immunsystemets uppbyggnad och funktioner

- kunna lagar och forfattningar som styr arbetet med smittskydd och vardhygien

- visa fordjupad kunskap om smittspridningsvagar samt infektionsférebyggande atgarder

- visa kunskap om omradets vetenskapliga grund och insikt i aktuellt forsknings- och
utvecklingsarbete samt kunskap om sambandet mellan vetenskap och beprévad erfarenhet och
sambandets betydelse for den perioperativa specialistsjukskéterskan.

Fardighet och férmaga

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna

- med sédkerhet kunna tillampa férebyggande rutindtgarder gallande smittspridning samt kunna
fora en vélgrundad argumentation vid valet av vdrdhygieniska atgarder.

- féra en valgrundad argumentation vid valet av aseptisk och steril metod samt desinfektion och
rengdring utifran aktuell evidens och beprévad erfarenhet.

Véarderingsférmaga och férhallningssatt
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Efter avslutad kurs har den studerande férmagan att
- reflektera och kritiskt granska arbets- och férhallningssétt i relation till aktuell evidens

Kursens huvudsakliga innehall

- Grundlaggande bakteriologi och virologi
- Vardrelaterade Infektionssjukdomar

- Postoperativa sarinfektioner

- Infartsrelaterade infektioner i blodet

- Urinvdgsinfektioner

- Pneumonier

- Smittskydd och Vardhygien
- Férsta och tillampa lagar och férfattningar
- Forebygga vardrelaterade infektioner

- Blodburen smitta
- Hepatit, HIV

- Bakteriers resistensutveckling mot antibiotika
- Multiresistenta bakterier

- Kroppens férsvar mot mikroorganismer, uppbyggnad och funktioner hos det
- Ospecifika/medfédda/naturliga och det specifika/férvarvade/-adaptiva immunforsvaret.

Studieformer

Arbetssattet ar larandecenterat och inkluderar studentens aktiva ansvarstagande for sitt larande.
Det larandecentrerade arbetssattet stimuleras genomgaende i utbildningen och varieras med olika
undervisningsformer. Verklighetsanknutna situationer anvéands som underlag fér
problembearbetning och for att skapa motivation och meningsfullhet i studierna. I utbildningen
ingar foreldsningar, egna studier, grupparbeten med aktivt kunskapssokande och obligatoriska
seminarier.

N&rvaron vid seminarium &r obligatoriska. Vid frdnvaro i samband av obligatoriskt moment beslutar
kursansvarig hur momentet ska fullgoras.

Den som antagits till och registrerats pa en kurs har ratt att erhalla undervisning och/eller
handledning under den tid som angavs for kurstillfallet som den sdkande blivit antagen till (se
universitetets antagningsordning). Darefter upphdr ratten till undervisning och/eller handledning.

Examinationsformer

Medicinsk Mikrobiologi och V8rdhygien, 5 hégskolepo&ng. (Provkod: 0102)
Individuell skriftlig hemtentamen. Omexamination sker inom tidsram enligt lokala bestammelser for
Orebro universitet.

Omvérdnadshandlingar V8rdhygien I, 2,5 hégskolepodng. (Provkod: 0202)

Gruppuppgift innehallande en skriftlig rapport och en muntlig redovisning vid ett seminarium.
Rapporten lamnas in fére seminariet. Efter seminariet ges studenterna madjlighet till eventuella
revideringar av den skriftliga rapporten inom tva veckor, vilken sedan &r underlag for
betygsattning.

Vid frdnvaro lamnar studenten in en skriftlig ersattningsuppgift som tacker innehdllet i seminariet.

Omvérdnadshandlingar V8rdhygien II (Provkod: 0302)
Gruppuppgift inneh&llande en Posterpresentation. Vid frénvaro i samband med
posterpresentationen lamnar studenten in en skriftlig ersattningsuppgift som técker innehallet.

For ytterligare information se universitetets regler fér examination inom utbildning pa grundniva
.. O
och avancerad niva.

Betyg

Enligt 6 kap. 18 § hogskoleférordningen ska betyg sattas pd en genomgangen kurs om inte
universitetet féreskriver ndgot annat. Universitetet far foreskriva vilket betygssystem som ska
anvandas. Betyget ska beslutas av en av universitetet sarskilt utsedd larare (examinator).

Enligt féreskrifter om betygssystem fér utbildning p& grundniva och avancerad niva (rektors beslut
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2010-10-19, dnr CF 12-540/2010) ska som betyg anvéndas ndgot av uttrycken underkénd,
godkand eller val godkénd. Rektor eller den rektor bestammer far besluta om undantag fran denna
bestdammelse fér en viss kurs om det finns sarskilda skal.

Som betyg pa kursen anvands Underkand (U), Godkénd (G) eller Val Godkand (VG).

Medicinsk Mikrobiologi och VV8rdhygien
Som betyg anvands Underkand (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Omvé8rdnadshandlingar V8rdhygien I
Som betyg anvands Underkand (U) eller Godkand (G).

Omvé8rdnadshandlingar V8rdhygien II
Nar det obligatoriska momentet ar fullgjort anges Deltagit (DT).

Betyg pa hel kurs

For betyget Godkénd (G) p& kursen kravs betyget G pa samtliga examinationer, samt deltagande
(DT) i obligatoriska moment.

For betyget Val Godkand (VG) pa kursen krévs betyget VG pd examinationen Medicinsk
Mikrobiologi och Vardhygien, godként (G) pa Omvardnadshandlingar Vardhygien I samt deltagande
(DT) vid samtliga obligatoriska moment.

Fér ytterligare information se universitetets regler fér examination inom utbildning pa grundniva
.. O
och avancerad niva.

Sarskild behorighet och andra villkor

Specialistsjukskéterskeexamen med inriktning mot operation, anestesi- eller intensivvard.
Dessutom kravs Svenska B/Svenska 3.

For ytterligare information se universitetets antagningsordning.

Tillgodoraknande av tidigare utbildning

Student som tidigare genomgatt utbildning eller fullgjort annan verksamhet ska enligt
hégskoleférordningen tillgodordknas detta som en del av den aktuella utbildningen under
forutsattning att den tidigare utbildningen eller verksamheten uppfyller vissa krav.

For ytterligare information se universitetets lokala regler for tillgodoraknanden.
Overgangsbestimmelser

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Melhus Asa (2010)
Klinisk mikrobiologi for sjukskéterskor
Stockholm: Nordstedts, 413 sidor

Socialstyrelsen (2006)
Att férebygga v8rdrelaterade infektioner
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2006/2006-123-12

Referenslitteratur

Ryan Kenneth ], Ray George C (2004)
Sherris medical microbiology. An introduction to infectious diseases. 4th ed.
The Mc Graw-Hill Companies, Inc., 935 sidor

Tillagg och kommentarer till litteraturlistan

-Viss litteratur anvands inte i sin helhet
-vetenskapliga artiklar och publikationer tillkommer
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-litteraturen utgérs alltid av den senaste upplagan



