1(3)

Denna kursplan ar nedlagd eller ersatt av ny kursplan.

U OREBRO UNIVERSITET Kursplan
Institutionen for halsovetenskaper

Vardhygien for sjukskoterskor, 7,5 hogskolepoang
Infection Control, Advanced Course, 7.5 Credits

Kurskod: OM1735 Utbildningsomrade: Vardomradet
Huvudomrade: Omvardnadsvetenskap Hogskolepoing: 7,5

Amnesgrupp (SCB): Omvardnad/omvardnadsv

etenskap

Utbildningsniva: Grundniva Fordjupning: G2F
Inrattad: 2014-08-29 Senast dndrad: 2014-09-23
Giltig fr.o.m.: Varterminen 2015 Beslutad av: Prefekt
Mal

Mal for utbildning pa grundniva

Utbildning pa grundniva ska utveckla studenternas

- form&ga att goéra sjalvstandiga och kritiska bedémningar,

- férmaga att sjalvstandigt urskilja, formulera och lésa problem, och
- beredskap att méta férandringar i arbetslivet.

Inom det omrdde som utbildningen avser ska studenterna, utéver kunskaper och fardigheter,
utveckla fdrmaga att

- sdka och vardera kunskap p& vetenskaplig niva,

- folja kunskapsutvecklingen, och

- utbyta kunskaper dven med personer utan specialkunskaper inom omradet.

(1 kap. 8 § hogskolelagen)

Kursens mal

Kunskap och forstaelse

Den studerande ska efter avslutad kurs

- ha kunskap om vanligt féorekommande mikroorganismer vid vardrelaterade infektioner, deras
uppbyggnad, metabolism, genetik och virulens samt bakteriers resistensutveckling mot antibiotika
- ha kunskap om immunsystemets uppbyggnad och funktioner

- ha kdnnedom om lagar och férfattningar som styr smittskydd och vardhygien

- ha kunskap om sambandet mellan smitta och smittspridningsvdgar samt kunna ange riskfaktorer
och infektionsférebyggande skyddsatgarder for att forhindra att patienten drabbas av en
vardrelaterad infektion.

- ha férstaelse fér och kunna tillampa vardhygieniska atgérder utdver de basala hygienrutinerna

Fardighet och férmaga

Efter avslutad kurs ska den studerande ha

- kunskap om preventiva férbattringsatgarder gillande smittspridning, samt kunna argumentera
for att vardhygieniska atgarder tillampas och kunna utveckla strategier fér implementering inom
klinisk verksamhet

- utifrdn kunskapen om de vanligast féSrekommande smittdmnena, reflektera och vardera deras
betydelse ur ett smittspridningsperspektiv i det dagliga omvardnadsarbetet

Varderingsformaga och férhaliningssatt



2(3)

Efter avslutad kurs har den studerande férmagan att
- reflektera och kritiskt granska arbets- och férhallningssatt fér att framja ett gott
patientbemétande vid vardrelaterade infektioner

Kursens huvudsakliga innehall

Grundlaggande bakteriologi och virologi

Vardrelaterade Infektionssjukdomar

- Postoperativa sarinfektioner

- Infartsrelaterade infektioner i blodet
- Urinvdgsinfektioner

- Pneumonier

- Gastroenteriter

Smittskydd och Vardhygien
- forstd och tillampa lagar och forfattningar
- att férebygga vardrelaterade infektioner

Blodburen smitta
- Hepatit, HIV

- bakteriers resistensutveckling mot antibiotika
- multiresistenta bakterier

Kroppens forsvar mot mikroorganismer, uppbyggnad och funktioner hos det ospecifika/
medfédda/naturliga och det specifika /férvarvade/adaptiva immunférsvaret

Patienttillstdnd med 6kad risk for infektioner

Studieformer

I utbildningen ingar féreldsningar, egna studier, grupparbete med aktivt kunskapssékande och
obligatoriska seminarier.

Narvaron vid seminarium &r obligatoriska. Vid franvaro i samband av obligatoriskt moment beslutar
kursansvarig hur momentet ska fullgéras.

Den som antagits till och registrerats pa en kurs har rétt att erhalla undervisning och/eller
handledning under den tid som angavs fér kurstillféllet som den sékande blivit antagen till (se
universitetets antagningsordning). Darefter upphdr ratten till undervisning och/eller handledning.

Examinationsformer

V8rdhygien, 4,5 hégskolepodng. (Provkod: 0100)
Individuell skriftlig salstentamen.

Examinationsuppgift 1, 1,5 hégskolepoang. (Provkod: 0200)

Skriftlig uppgift och deltagande i dialog med andra vid ett seminarium. Vid frénvaro deltar
studenten i forsta hand vid seminarium vid annat tillfalle. I andra hand Idmnar studenten in en
skriftlig ersattningsuppgift som tacker innehallet i seminariet.

Examinationsuppgift 2, 1,5 hogskolepoang. (Provkod: 0300)

Skriftlig uppgift och deltagande i dialog med andra vid ett seminarium. Vid franvaro deltar
studenten i férsta hand vid seminarium vid annat tillfalle. I andra hand Idmnar studenten in en
skriftlig ersattningsuppgift som técker innehallet i seminariet.

Foér ytterligare information se universitetets regler fér examination inom utbildning pa grundniva
.. O
och avancerad niva.

Betyg

Enligt 6 kap. 18 § hégskoleférordningen ska betyg sattas pa en genomgangen kurs om inte
universitetet foreskriver ndgot annat. Universitetet far foreskriva vilket betygssystem som ska
anvandas. Betyget ska beslutas av en av universitetet sarskilt utsedd larare (examinator).

Enligt féreskrifter om betygssystem fér utbildning p& grundniva och avancerad niva (rektors beslut
2010-10-19, dnr CF 12-540/2010) ska som betyg anvéndas ndgot av uttrycken underkénd,
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godkénd eller vél godkand. Rektor eller den rektor bestdmmer far besluta om undantag frdn denna
bestdammelse for en viss kurs om det finns sarskilda skal.

Som betyg pa kursen anvands Underkénd (U), Godkand (G) eller V&l Godkéand (VG).

Vardhygien
Som betyg anvands Underkdnd (U), Godkand (G) eller Val Godkand (VG).

Examinationsuppgift 1
Som betyg anvands Underkand (U) eller Godkand (G).

Examinationsuppgift 2
Som betyg anvands Underkand (U) eller Godkand (G).

Fér ytterligare information se universitetets regler fér examination inom utbildning pa grundniva
. O
och avancerad niva.

Sarskild behorighet och andra villkor

Sjukskoterskeexamen om minst 94,5 hégskolepoéng.

For ytterligare information se universitetets antagningsordning.

Tillgodoraknande av tidigare utbildning

Student som tidigare genomgatt utbildning eller fullgjort annan verksamhet ska enligt
hogskoleférordningen tillgodoraknas detta som en del av den aktuella utbildningen under
forutsattning att den tidigare utbildningen eller verksamheten uppfyller vissa krav.

For ytterligare information se universitetets lokala regler for tillgodordknanden.

Kurslitteratur och ovriga laromedel

Obligatorisk litteratur
Melhus Asa (2010)

Klinisk mikrobiologi fér sjukskéterskor
Stockholm: Nordstedts, 413 sidor

Socialstyrelsen (2006)
Att férebygga v8rdrelaterade infektioner
http://www.socialstyrelsen.se/publikationer2006/2006-123-12

Referenslitteratur

Ryan Kenneth ] (2004)
Sherris medical microbiology: an introduction to infectious diseases/4. ed
New York: McGraw-Hill, 983 sidor, 4 ed.

Tillagg och kommentarer till litteraturlistan

- viss litteratur anvands inte i sin helhet
- vetenskapliga artiklar och publikationer tillkommer
- litteraturen utgoérs alltid av den senaste upplagan



